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 Descargar CV

TITULACIONES UNIVERSITARIAS

Licenciatura en Medicina y Cirugía en la Facultad de Medicina de la Universidad
Complutense de Madrid entre los años 1975 y 1981.
Grado de Licenciatura:
Tesis de Licenciatura con el titulo “Influencia de la Patología Perinatal en el
Desarrollo del Lenguaje”. Dirigida por el Prof. Angel Nogales Espert; con nota de
Sobresaliente en Septiembre de 1982.
Grado de Doctor:
Tesis de Doctorado con el título: “Estudio de los receptores ß-adrenégicos en la
infancia”. Dirigida por el Prof. Angel Nogales Espert; con nota de Sobresaliente Cum
Laude por Unanimidad, en Diciembre de 1989.
Especialidad:
Especialista en Pediatría por vía MIR en 1987.

EXPERIENCIA DOCENTE

Profesor Honorario de Pediatría de la Universidad Complutense de Madrid desde
1992 hasta 1996.
Profesor del Master en Alergia Infantil de la Universidad Complutense de Madrid
desde 1992 hasta Noviembre 1996.
Profesor Asociado de Pediatría de la Universidad Complutense de Madrid. Hospital 12
de Octubre desde Abril hasta Noviembre 1996.
Profesor Honorario de Pediatría de la Universidad Autónoma de Madrid desde 1998
hasta 2005.
Profesor Asociado de Pediatría de la Universidad Autónoma de Madrid desde 2005
hasta la actualidad.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Médico del Plan Nacional del Síndrome Tóxico entre Septiembre de 1981 y Febrero
de 1983.
Médico Interno Residente de Pediatría en el Departamento de Pediatría del Hospital
12 de Octubre de Madrid desde Febrero de 1983 hasta Febrero de 1987.
Médico Adjunto de Pediatría del Hospital Severo Ochoa de Leganés, Madrid.
Médico Adjunto de Pediatría en la Sección de Neumología y Alergia del
Departamento de Pediatría del Hospital 12 de Octubre de Madrid desde el 1 de Junio
de 1991 hasta el 31 de Octubre de 1996.
Jefe de Sección de Neumología del Hospital Universitario Niño Jesús de Madrid desde
el 1 de Noviembre de 1996.

TESIS DOCTORALES DIRIGIDAS

1. “Afectación de la función pulmonar en adolescentes fumadores”. Dr. Amilcare
Vecchi. Universidad Autónoma de Madrid. Leída en noviembre 1999 con calificación
de sobresaliente cum laude.

2. “Síndrome de Apnea Obstructiva de Sueño en el Síndrome de Down”. Dr. Javier de
Miguel. Universidad Complutense de Madrid. Defendida el 1 febrero del 2001 con
calificación de sobresaliente cum laude.

3. “Patología respiratoria en el trasplante de progenitores hematopoyéticos en
pacientes pediátricos”. Dr. Raul Alonso Riofrío. Universidad Autónoma (defendida en
2003 con calificación de sobresaliente cum laude).

4. “Resistencias por oclusión en el niño preescolar. Evaluación del método y utilidad
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clínica”. Dra. Yolanda Zuriarraín. Universidad Autónoma de Madrid (defendida en
2004 con calificación de sobresaliente cum laude).

5. “Estudio de los factores que condicionan la percepción de la disnea durante el
ejercicio en niños con asma”. Dra. Salomé Albi. Universidad Autónoma de Madrid
(defendida en 2007 con calificación de sobresaliente cum laude)

CLASES EN CURSOS DE DOCTORADO Y MASTERS UNIVERSITARIOS.

1. "Sensibilización a la Aspirina” Curso de Doctorado sobre Alergia y Neumología
Pediátrica. Universidad Complutense. Madrid, Mayo, 1992.

2. “Educación del paciente asmático”. Curso de Doctorado Universidad Complutense,
Junio, 1994.

3. “Tratamiento de la crisis asmática”. Curso de Doctorado Universidad Complutense,
Junio, 1994.

4. “Mediadores de la Inflamación”. Curso de Doctorado de la Universidad Complutense
de Madrid. Abril 1995.

5. “Tratamiento de base del asma con Corticoides”. Curso de Doctorado de la
Universidad Complutense de Madrid. Abril 1995.

6. “Glucocorticoides inhalados en el asma infantil”. IV Curso de Avances en Neumología
Infantil. Curso de Doctorado de la Universidad de Sevilla, Abril 1996.

7. “Fibrosis Quística. Patología respiratoria : clínica y seguimiento”. Curso de Doctorado
Fibrosis Quística de la Universidad Autónoma de Madrid. Noviembre, 1996.

8. “Síndromes de obstrucción respiratoria del lactante pequeño (bronquiolitis)” en el
Máster “Urgencias y patología aguda en pediatría”. Universidad Autónoma, Madrid,
13 de marzo de 1998.

9. “Aspectos prácticos y supuestos clínicos” en el Máster “Urgencias y patología aguda
en pediatría”. Universidad Autónoma, Madrid, 13 de marzo de 1998.

10. “Terapia inhalada” en el curso de doctorado sobre “Avances en fibrosis quística”.
Hospital “Niño Jesús”. Universidad Autónoma. Madrid, 24 de marzo de 1998.

11. “Epidemiología del Asma. Influencia de la genética molecular” en el curso de
doctorado sobre “Avances en neumología infantil”. Universidad de Sevilla, 4 de junio
de 1998.

12. “Leucotrienos. Situación actual y perspectivas de futuro” en el curso de doctorado
sobre “Avances en neumología infantil”. Universidad de Sevilla, 5 de junio de 1998.

13. “Genética del asma” en el curso de doctorado sobre “Avances en neumología
infantil”. Universidad de Sevilla, 5 de junio de 1998.

14. “Infecciones” en “Factores determinantes de la enfermedad pulmonar crónica en la
infancia” en el “IV Curso de doctorado y III Curso de formación continuada en
neumología pediátrica”. Valencia, 6 de noviembre de 1998.

15. “Exploración de la función pulmonar en el niño”. En “Enfermedades respiratorias
alérgicas en la infancia”. Curso de doctorado de la UAM. Madrid, 2 Junio de 1999.

16. “Apnea del sueño”. XLIII Curso de actualización en pediatría para postgraduados.
Curso de Doctorado de la Universidad Complutense. Hospital 12 de Octubre, Madrid,
1 de abril de 2000.

17. “Importancia de la utilización de la vía inhalada en FQ”. III Curso de avances en
fibrosis quística. Curso de Doctorado de la UAM. Madrid, 6 de marzo de 2000.

18. “Terapia inhalada en FQ”. Curso de doctorado de la Universidad Autónoma de
Madrid, IV Curso de avances en fibrosis quística. Madrid Marzo 2002.

19. “Bronquiolitis. Manejo terapéutico”. En III Curso de avances en neumología, Curso
de Doctorado dela U.A.M. 1 de Marzo de 2002.

20. “Bronquiolitis, manejo terapéutico”. Curso de doctorado de la Universidad Autónoma
de Madrid, IV Curso de avances en Neumología. Madrid, Marzo 2003.

21. Tos, dificultad respiratoria y sibilancias. Realice el tratamiento. Urgencias y
tratamiento del niño grave. Curso de doctorado UAM. Madrid, noviembre 2004.

22. Bronquiolitis. Curso Diploma Superior Internacional de Pediatría Tropica. Escue-la
Nacional de Sanidad. Madrid, enero 2004.

23. Bronquiolitis, clínica y tratamiento. En Vº Curso de avances en neumología. Curso
monográfico del doctorado UAM. Madrid, febrero 2004.

24. “Avances terapéuticos en el asma”. En IV Curso de Asma Infantil ¿Todo es Asma?
Curso de Doctorado Universidad de Valencia, Febrero 2005.

25. “Manejo del Asma en el lactante, en el niño y en el adolescente” Curso Control del
Asma. Curso de Doctorado Universidad de Valencia, Mayo 2006.

26. “Patología Respiratoria relacionada con el sueño: ¿Cuándo sospecharla?” Curso
sobre Avances en neumología Pediátrica. Curso de Doctorado Universidad de Sevilla,
Enero 2006.

27. “3 Curso Teórico Práctico de Fibrobroncoscopia Pediátrica” Curso de Doctorado
Universidad de Málaga, Enero 2006.

28. “Espirometría en el niño entre 3 y 6 años” Curso sobre Avances en neumología
Pediátrica. Curso de Doctorado Universidad de Sevilla, Enero 2006.

29. “Bronquiolitis. Epidemiología y Etiopatogenia”VIII Curso de Avances en Neumología.
Curso de Doctorado de la U.A.M. Marzo 2007.

30. “Bronquiolitis. Clínica y Tratamiento”VIII Curso de Avances en Neumología. Curso de
Doctorado de la U.A.M. Marzo 2007.

31. "El papel de la espirometría ¿Todo está claro?. En V Curso de asma infantil. Curso
de doctorado de la Universidad de Valencia. Marzo, 2007.

32. “Terapia inhalada en FQ”. V Curso de Avances en Fibrosis Quística. Curso de
Doctorado de la U.A.M., Abril 2007.

33. “Bronquiolitis. Epidemiología y Etiopatogenia. Clínica y Tratamiento” IX Curso de



Avances en Neumología. Curso de Doctorado de la U.A.M. Febrero 2008.
34. “Bronquiolitis. Epidemiología y Etiopatogenia. Clínica y Tratamiento” Infecciones

broncopulmonares en la infancia y adolescencia. Curso de Doctorado de la U.A.M.
Enero 2009.

LÍNEAS DE DE INVESTIGACIÓN

Función pulmonar en el niño
Síndrome de apnea hipopnea de sueño en el niño
Tratamiento farmacológico del asma

MÉRITOS DE INVESTIGACIÓN

Participación en proyectos multicéntricos de investigación:

1. “Control de calidad en la patología litiásica biliar quirúrgica”. Beca del Fondo de
Investigaciones Sanitarias de la Seguridad Social 1990.

2. “Protocolo multicéntrico: “Utilidad de la proteína catiónica del eosinófilo y de la
proteína X del eosinófilo para clasificar la gravedad del asma y para evaluar la
respuesta al tratamiento antiinflamatorio en los niños”. Beca SEPAR – 1997

3. “Estudio Al-Air. Estudio observacional y naturalístico del impacto sanitario del asma
leve, moderado y grave en el paciente pediátrico”.

4. “Estudio AsmaP1. Evaluación del grado de control del asma en España”.
Coordinador.

5. “Encuesta de opinión, conocimientos y nivel de seguimiento de los profesionales
sanitarios españoles de la Guía Española para el Manejo del Asma (GEMA)”.
Coordinador.

6. “Diseño y validación de un cuestionario para la medir el control del asma en
pacientes pediátricos. Estudio CAN”. Coordinador.

7. “Valores de normalidad de la espirometría en niños de 2 a 6 años. Estudio
multricéntrico nacional (Proyecto CANDELA)

8. “Prescripción de un programa de ejercicio físico intrahospitalario para niños con FQ.
Efectos sobre su capacidad funcional y estado de salud general”. Premiado con la
beca “Pablos Motos” a la investigación en Fibrosis Quística 2009.

9. “Efectos del ejercicio físico en niños con Fibrosis Quística, factores genéticos
moduladores”. Beca de la cátedra Real Madrid de la Universidad Europea de Madrid
2009.

Participación en ensayo clínicos multicéntricos:

1. “Efficacy and safety of budesonide/formoterol Turbuhaler in a fixed combination in
steroid-using asthmatic children”. Investigador principal.

2. “A multicenter, double-blind, ramdomize, crossower study comparing Montelukas
Sodium to placeo in 6 to 14 years old patients with chronic asthma currently using
inhaled corticosteroids”. Investigador principal.

3. “A double-blind, randomized, placebo-controlled, dose comparison study of Ro 64-
0796 in the treatment of influenza in children with chronic asthma”. Investigador
principal.

4. “A 6 months comparison of the safety and efficacy profiles of Oxis Turbuhaler as
needed and Bricanyl Turbuhaler as needed in children with asthma on anti-
inflammatory treatment”. Investigador principal.

5. “Estudio multicéntrico doble ciego aleatorio en grupos paralelos para comparar
montelukast con placebo en pacientes pediátricos de 6 a 24 meses de edad con
asma”. Investigador principal.

6. “A multicentre, randomised, double-blind, double dummy, parallel group comparison
of three treatments: 1) Seretide (50/100) bd via Disks /Accuhaler, 2) Fluticasone
Propionate 200 mcg bd via Diskus/Accuhaler, 3) Fluticasone Propionate 100 mcg bd
via Discus/Accuhaler in children aged 4-11 years with asthma”. Investigador
principal.

7. “Open-label, phase 3 study comparing Aztreonam Lisien for inhalation versus
Tobramycin Nebuliser Solution in Cystic Fibrosis patients”. Investigador principal.

8. “Estudio internacional, multicéntrico, aleatorizado, abierto, con grupos paralelos que
evalúa la persistencia de respuesta a omalizumab durante 32 semanas de
tratamiento administrado de forma coadyuvante a la terapia optimizada para el
asma en pacientes adultos y adolescentes con asma alérgica severa persistente, que
continúan inadecuadamente controlados a pesar de estar en tratamiento según
escalón 4 de la GINA”.

9. “Estudio comparativo de Ciclesonide inhalado frente a placebo en niños con asma”.
Investigador principal.

10. “Estudio multicéntrico aleatorizado en 2 períodos, doble ciego y con grupos paralelos
para comparar los efectos de dos dosis de montelukast granulado y placebo en el
tratamiento de los síntomas respiratorios asociados a bronquiolitis inducida por el
virus respiratorio sincitial en niños de 3 a 24 meses de edad”. Investigador principal.

11. “Estudio multicéntrico, doble-ciego, doble-simulado, con asignación aleatoria a los
grupos de tratamiento y con grupos paralelos que compara la combinación
salmeterol/fluticasona a una dosis de 50/100 mcg dos veces al día, con propionato
de fluticasona, a una dosis de 200 mcg dos veces al día, ambos administrados



mediante un dispositivo de inhalación de polvo seco durante 12 semanas en niños
asmáticos de 4 a 11 años de edad que no están controlados con corticosteroides
inhalalados a dosis medias”. Investigador principal.

12. “Estudio de eficacia y seguridad de Ciclesonida en pacientes pre-escolares con asma”
13. “Tratamiento del asma en pacientes pediátricos. Comparación de ciclesonide 160

mcg/día y budesonide 400 mcg/día inhalados”. Investigador principal.
14. “Eficacia y Seguridad de Budesonida/formoterol 80/4.5 dos inhalaciones dos veces al

día frente a budesonida 100 mcg dos inhalaciones dos veces al día y budesonida
100 mcg más formoterol 2 inhalaciones dos veces al día todos ellos administrados
mediante Turbuhaler en niños asmáticos que utilizan esteroides. Estudio en fase III,
multicéntrico, doble ciego, con doble enmascaramiento de distribución aleatoria y de
grupos paralelos de 12 semanas de duración”. Investigador principal.

15. “Estudio multicéntrico , doble ciego, aleatorio, en grupos paralelos para comparar
montelukast con placebo en pacientes pediátricos de 6 a 24 meses de edad con
asma”. Investigador principal.

16. "An open-label, randomized, phase 3 trial to evaluate the efficacy and safety of
aztreonam lysine for inhalation versus tobramycin nebuliser solution in an
intermittent aerosolized antibiotic regimen in patients with cystic fibrosis.
Investigador principal.

PUBLICACIONES INTERNACIONALES

1. Martinez-ME; Villa-E; Martul-MV; Sanchez-Cabezudo-MJ; Sanchez-.JA; Villa-JR “Influence
of calcium intake on calcitriol levels in idiopathic hypercalciuria in children”. NEPHRON,
1993; 65:36-39.

2. Villa JR, García G, Rueda S, Nogales A. “Serum eosinophilic cationic protein may predict
clinical course of wheezing in young children”. Arch Dis Child 1998; 78:448-452.

3. Villa Asensi JR. Avances en el manejo del asma en la infancia. Archivos de Alergia e
Immunología Clínica (Argentina) 2001;32 (supl 1).

4. R Simon F, Villa JR, Lee BW, Teper AM, Lyttle B, Aristizabal G, Saessig W, Shuster A,
Pérez-Frías J, Sekerel BE, Menten J, Leff JA. “Montelukast added to budesonide in children
with persistent asthma: A randomized, double-blind, crossover study. J Pediatr
2001;138:694-8

5. de Miguel-Díez J, Álvarez-Sala JJ, Villa-Asensi JR. “Magnetic resonance imaging of the
upper airway in children with Down syndrome”. Am J Respir Crit Care Med.
2002;165(8):1187

6. de Miguel-Díez J, Villa-Asensi JR, Álvarez-Sala JJ. “Prevalence of Sleep-Disordered
Breathing in children with Down syndrome. Polygraphic Findings in 108 children”. Sleep
2003; 26:244-6.

7. Villa JR. “Budesonide/formoterol in a single inhaler in childhood asthma”. Clinical Opinions
in Paediatric Asthma 2003;1:19-21

8. Villa Asensi, J.R. Sleep polygraphic studies in children: indications and techniques. Pediatr
Pulmonol 2004; 26:244-246.

9. L Prieto, C Badiola, JR Villa, V Plaza, J Molina, and E Cimas. Asthma control: do patients'
and physicians' opinions fit in with patients' asthma control status?. J Asthma 2007; 44:
461-7.

10. A. Castillo Laita, J. De Benito Fernández, A. Escribano Montaner, M. Fernández Benítez,
S. García de la Rubia, J. Garde Garde, L. García-Marcos (Coordinator), C. González Díaz, M.
Ibero Iborra, M. Navarro Merino, C. Pardos Martínez, J. Pellegrini Belinchon, J. Sánchez
Jiménez, J. Sanz Ortega y J.R. Villa Asensi. “Consensus Statement on the Management of
Paediatric Asthma. Update 2007”. Allergol Immunopathol 2008;36:31-52.

11. E.G. Pérez-Yarza, X. Badía, C. Badiola, N. Cobos, J. Garde, M. Ibero, J.R. Villa Asensi.
Development and Validation of a Questionnaire to Assess Asthma Control in Pediatrics.
Pediatr Pulmonol. 2009 Jan;44(1):54-63.

12. Villa Asensi JR. “The monitoring of bronchial inflammation by bioimpedance”. Allergol
Immunophthol 2009; 37:1-2.

13. A.J. Aguilar- Fernández, J.R. Villa Asensi; M. Casrto-Codesal, E. Almeria- Gil,
M.I.González Alvarez, F. Romero- Andujar. Concordance between the Piko -1 portable
device and pneumotachography in masuring PEF and FEV1, in asthmatic children. Allergol
Immunopathol 2009;37(5):244-248.

14. Badiola C, Badiella L, Plaza V, Prieto L, Molina J, Villa JR, Cimas E. Women, patients
with severe asthma, and patients attended by primary care physicians,are at higher risk of
suffering from poorly controlled asthma. Prim Care Respir J. 2009 Dec;18(4):294-9.

15. Fernández Benítez M, Gómez Ruiz F, López Viña A, Molina París J, Navarro Rubio D,
Plaza Moral V, Quintano Jiménez JA, Quirce Gancedo S, Soler Vilarrasa R, Villa Asensi JR.
GEMA 2009 (Spanish guideline on the management of asthma). J Investig Allergol Clin



Immunol. 2010;20 Suppl 1:1-59.

PUBLICACIONES NACIONALES

1. Villa JR, del Río Ganuza A, López AE, Valle M. “Influencia de la edad de gestación en el
desarrollo del lenguaje”. Acta Ped Esp, 1984; 42:135-140.

2. Villa JR, López AE, del Río A, Valle M. “Desnutrición intrauterina y desarrollo del
lenguaje”. Acta Ped Esp, 1984; 42:141-147.

3. Del Río A, López AE, Villa JR. “Embarazo gemelar: frecuencia y curvas de crecimiento
intrauterino”. Acta Ped Esp, 1985; 43:67-73.

4. Villa JR, García-Peñuela D, Albert JL, Ramilo O. “Sinusitis en la Infancia”. Monografías de
Pediatría, 1985; 21:15-21.

5. García-Peñuela D, Villa JR, Albert JL. “Laringitis Aguda en la Infancia”. Monografías de
Pediatría, 1985; 21:33-40.

6. Gutierrez-Larraya F, Albert JL, Ramilo O, Villa JR. “Anatomía y Fisiología Pulmonar”.
Monografías de Pediatría, 1985; 21:41-54.

7. Albert JL, Villa JR, García-Peñuela D, Gutierrez-Larraya F. “Bronquitis Agudas en la
Infancia”. Monografías de Pediatría, 1985; 21:55-68.

8. Manzanares J, Pascual V, Barrio V, Villa JR. “Hepatitis Delta”. Monografías de Pedíatría,
1986; 29:11-21.

9. García-Hernández G, Villa Asensi JR, Larumbe S, Gómez-Izquierdo MT, Nuñez de Prado
C. “Estudio del valor predictivo de la IgE en sangre de cordón para enfermedades
alérgicas”. Acta Ped Esp, 1986; 44:346-349.

10. Villa JR, Bustos G, Ramilo O, Conde J, Albert JL. “Importancia de la bacteriemia en
niños menores de 2 años con fiebre sin foco”. Ann Esp Ped, 1986; 25:317-321.

11. Castillo Aguas G, García-Hernández G, Villa JR, Ferriz J, Guerra F, Nogales A. “IgA
secretora y patología respiratoria infantil”. Ann Esp Ped, 1988; 29:428-430.

12. Villa JR, García-Hernández G, Nuñez de Prado C, Jiménez F, González Carrasco E.
“Estudio comparativo de los antihistamínicos Astemizol, Terfenadina y Clorfeniramina en el
tratamiento sintomático de la Rinoconjuntivitis alérgica estacional en la infancia”. Acta Ped
Esp, 1988; 46:113-116.

13. Martínez Gimeno A, Padrones I, Villa Asensi JR. “Estudio de la función pulmonar en
neumología pediátrica. Pruebas básicas. Monografías de Pediatría, 1993; 85:12-31

14. Villa Asensi JR, Medina A, Martínez Gimeno A. “Monitorización de los gases sanguíneos”.
Monografías de Pediatría, 1993; 85:50-51

15. Villa Asensi JR. “Nuevos aspectos en el tratamiento del asma infantil”. Editorial. Ann Esp
Ped 1994; 40:79-85.

16. Martínez Gimeno A, García Hernández G, Marín Ferrer M, Villa Asensi JR, López-Silvarrey
A, Nogales Espert A. “Valoración de la función pulmonar del lactante mediante curvas de
flujo espiratorio parcial forzado con chaquetilla neumática: Patrones normales y patológicos.
Ann Esp Ped 1994; 40:279-283

17. López Silvarrey A, Villa Asensi JR, García Gscheidle A. “Test del sudor”. Monografías de
Pediatría, 1994; 86:48-51

18. Villa Asensi JR. “Asma en la Infancia”. Medicine, 1995; 85:3741-3748.

19. Villa Asensi JR (Redactor), grupo de trabajo de Asma de la Sociedad de Neumología
Pediátrica. “Protocolo de Tratamiento del Asma Infantil”. Anales Esp Pediatr 1995; 43 :439-
446.

20. Villa Asensi JR. “Marcadores séricos de la inflamación y asma infantil”. Bol S Vaso-Nav
Ped 1995 ; 89(38-42)

21. Villa Asensi JR. “Aspectos prácticos del manejo de los corticoides inhalados en el asma
infantil”. Bol S Vasco-Nav Ped 1995 ; 89 :60-66.

22. Villa Asensi JR. “Otitis media aguda en el niño”. Monografías de Pediatría 1996 ; 98 :
17-22.

23. García Hernández G, Rueda S, Villa JR. “Derrames pleurales”. Monografías de Pediatría
1966 ; 99 : 59-69.

24. Villa Asensi JR, Marín Ferrer M, Nogales Espert A. “Enfermedad Pulmonar Intersticial en
la Infancia”. Monografías de Pediatría 1996 ; 99 : 50-58.



25. Marín Ferrer M, García Hernández G, Villa Asensi JR. “Displasia broncopulmonar (DBP).
Seguimiento. Monografías de Pediatría 1996 ; 99 : 23-34.

26. Villa Asensi JR. “Patología Infecciosa del Tracto Respiratorio Superior en la Infancia”.
Monografías Lilly 1996.

27. Villa Asensi JR, García Hernández G, Boya Cristiá MJ, Rueda Estéban S, Marín Ferrer M.
“Proteína Catiónica del Eosinófilo en el Asma Infantil. Correlación con la clínica y función
pulmonar. An Esp Pediatr 1996 ; 45 :479-482.

28. Villa Asensi JR, García Hernández G, Nogales Espert A. “Epidemiología e historia natural
del asma en el niño pequeño”. Monografías de Pediatría 1996; 102:3-10.

29. García Hernández G, Martínez Gimeno A, Villa Asensi JR. “Pruebas de función
respiratoria en el niño pequeño asmático”. Monografías de Pediatría 1996; 102:22-27.

30. Sadaba O, Villa Asensi JR, Rueda S. “Aerosolterapia en el asma”. Monografías de
Pediatría 1996; 102:29-40.

31. Villa JR, De Miguel J, Vecchi A, Salcedo A, Neira MA, Sequeiros A. “Valoración de la
función pulmonar por medio de la oscilometría forzada de impulsos en pacientes con fibrosis
quística”. Arch Bronconeumol 1998; 34: 520-524.

32. De Miguel J, Villa JR, Blanco J, Neira MA, Vecchi A. “Utilidad de la pulsioximetría
nocturna para detectar el síndrome de apnea obstructiva del sueño”. Acta Pediatr Esp 1998;
56: 542-547.

33. Villa JR. “Otitis Media Aguda”. Monografías de Pediatría 1999;115:15-24.

34. Villa JR. “Enfermedad Pulmonar Intersticial en la infancia.” Monografías de Pediatría
1999;116:153-165.

35. Villa JR. “Medicación inhalada en el asma infantil”. Pediatría Integral 1999; suppl 2:15-
17.

36. MA Jorquera, A Salcedo, JR Villa, R Girón, MA Neira, A Sequeiros. “Reproductibilidad del
test de la marcha (walking test) en pacientes afectos de fibrosis quística. An Esp Pediatr
1999; 51:475-478.

37. Villa JR, de Miguel J, Vecchi F, Romero R, Muñoz Codoceo R, Bartolomé M, Cervera J.
Evaluación clínica y polisomnográfica de niños con SAOS antes y después de la
adenoamigdalectomía. Acta Pediatr Esp 2000;58:16-22.
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de formación continuada en patología infecciosa otorrinolaringología. Madrid 17 de
Mayo de 2002.

53. “Actualización en el tratamiento del asma infantil”. Plasencia 15 de Octubre de 2002.
54. “Asma infantil: nuevas posibilidades terapéuticas”. Burgos 19 de Septiembre de

2002.
55. “Lactantes sibilante. Realice el tratamiento”. En Urgencias y tratamiento del niño

grave, curso interactivo. Madrid 14 de noviembre de 2002.
56. "Asma bronquial en la edad pediátrica. II Curso de actualización en neumología

clínica. Talavera, Mayo 2003.
57. “Trastornos respiratorios durante el sueño en pacientes pediátricos”. II Curso de

actualización en neumología clínica. Talavera, Mayo 2003.
58. “Casos clínicos en asma”. Madrid Abril 2003.
59. “Lactantes con dificultad respiratoria”. En Urgencias Pediátricas para Médicos de

Atención Primaria. Madrid, Abril 2003.
60. “La función pulmonar avanzada. Niño no-colaboradores, resistencias oscilatorias,

resistencias por interrupción”. IV Curso sobre la Función Pulmonar en el Niño
(Principios y Aplicaciones). San Sebastián, Enero 2003.

61. “Casos clínicos en neumología infantil”. V Curso Pediatría en Atención Primaria.
Madrid, Marzo 2003.

62. “GEMA aplicada en niños”. Madrid, 20 Enero 2003.
63. “Asma grave”. En Urgencias Vitales en Pediatría, Madrid 11-14 diciembre 2003.
64. “Novas terapêuticas da asma”. Oporto 11de noviembre de 2003.
65. “Nuevas perspectivas terapéuticas en asma”.I Curso de Formación Continuada en

Neumología Pediátrica. Madrid 28 Noviembre 2003.
66. “Dosis de mantenimiento ajustable, claves para la simplicidad”. En Avances en el

tratamiento del asma infantil, “puntos clave para la simplicidad”. La Palma 28 de
Noviembre 2003.

67. “Ultimas evidencias en el manejo del asma pediátrico en atención primaria”. Alcalá
de Henares 30 Octubre 2003.

68. “Inflamación y músculo liso en el asma bronquial”. En “El día a día en alergopatías:



estado actual”. Madrid, mayo 2004.
69. “Medicación en fibrobroncoscopia.” En “2º Curso teórico-práctico de

fibrobroncoscopia pediátrica”. Málaga, enero 2004.
70. “Tos, dificultad respiratoria y sibilancias. Realice el tratamiento”. Urgencias y

tratamiento del niño grave. Curso de doctorado UAM. Madrid, noviembre 2004.
71. “Asma infantil: nuevas posibilidades terapétucias”. Burgos, octubre 2004.
72. “Etiopatogenia del asma infantil”. En I Curso Nacional de Actualización en

Neumología Pediátrica. Madrid, febrero 2004.
73. “Exploración funcional respiratoria”. En I Curso Nacional de Actualización en

Neumología Pediátrica. Madrid, febrero 2004.
74. “Situación actual del asma en el niño pequeño”. Badajoz, abril 2004.
75. “La inflamación y el músculo: antigua y nueva relación”. En Jornadas sobre

diagnóstico y terapéutica del asma en la infancia. Madrid, febrero 2004.
76. “Montelukast en el tratamiento del asma en el niño pequeño”. Madrid, marzo 2004.
77. “SAHS en el niño: clínica y valor predictivo de las pruebas de screening”. En II Curso

de Formación Continuada en Neumología Pediátrica. Madrid, Noviembre 2005.
78. “Resistencias oscilatorias, resistencias por interrupción y test de difusión”. En V

Curso sobre la Función Pulmonar en el Niños (Principios y Aplicaciones). San
Sebastián, Enero 2005.

79. “Nuevas formas de uso de las combinaciones en Asma Infantil”. Las Palmas, Marzo
2005.

80. “Como se diagnostica el asma”. En II Curso Nacional de Actualización en
Neumología Pediátrica. El Escorial, Febrero 2005.

81. “Función Pulmonar”. En II Curso Nacional de Actualización en Neumología Pediátrica.
El Escorial, Febrero 2005

82. “Patología prevalente de la vía aérea distas: Clarificando conceptos”. XIV Simposium
Internacional de Neumología. Sevilla, Noviembre 2006.

83. “Niño con estridor. Enfoque diagnóstico”. En Curso de Urgencias y Tratamiento del
niño grave” Madrid, Noviembre 2006.

84. “El lactante con sibilancias”. 3er Curso de Residentes. El Escorial (Madrid), Febrero
2006.

85. “Espirometría: estandarización, interpretación y aplicación”. 3er Curso de Residentes.
El Escorial (Madrid), Febrero 2006.

86. “Definiendo el asma en pre-escolares, ¿Monoterapia o terapia combinada?. Curso
Asma en la Infancia 2006. Madrid, Marzo 2006.

87. “Manejo del Asma en el lactante, en el niño y en el adolescente” Curso Control del
Asma. El Escorial (Madrid), Febrero 2006.

88. “Discusión del protocolo de derivación desde atención primaria a especializada” I
Encuentro de atención primaria especializada en asma infantil. Madrid, Marzo 2006.

89. “Pletismografía”. En VI Curso sobre la función pulmonar en el niño (principios y
aplicaciones). San Sebastián, Enero 2007.

90. “Difusión”. En VI Curso sobre la función pulmonar en el niño (principios y
aplicaciones). San Sebastián, Enero 2007.

91. “Actualización en asma pediátrico”. Ciudad Real, Marzo 2007.
92. “Actualización en asma pediátrico”. Guadalajara, Marzo 2007.
93. “Síndrome de Apnea Hipopnea e Sueño Infantil”. En I Curso teórico-práctico sobre

Trastornos Respiratorios del Sueño. Madrid, mayo 2007.
94. “Óxido Nítrico en el control del asma”. Jornadas sobre ONe. Sitges, junio 2007.
95. “Síndrome de apnea obstructiva del sueño: ¿Cuál es el papel del pediatra?. I

Jornadas de actualización en pediatría. Hospital Severo Ochoa. Leganés. Noviembre
2007.

96. "La necesidad de medir para diagnosticar y tratar mejor. ¿Qué aportan las pruebas
de función pulmonar en preescolares y lactantes?. IV Reunión de Patología
Respiratoria Pediátrica. Universidad de Alcalá de Henares. Noviembre 2007.

97. “Asma en la Infancia”. Aspectos clínicos, funcionales y biológicos para el control del
asma. Curso Teórico-Práctico Asma (SEPAR). Barcelona, Marzo 2008.

98. “Síndrome de apnea hipopnea de sueño en la infancia”. II Curso avanzado teórico-
práctico de trastornos respiratorios del sueño. Madrid, mayo 2008. (8.7 créditos).

99. Inmunoterapia, mesa redonda de controversias. V Curso de asma en la infancia.
Hospital del Mar. Barcelona, Mayo 2008.

100. “Manejo da Asma Brônquica em Pediatria: dos consensos à práctica”. XV curso
teórico-práctico de pneumologia pediátrica. Porto Alegre, Agosto 2008.

101. “Avaliação e diagnóstico dos disturbios do sono na criança”. XV curso teórico-
práctico de pneumologia pediátrica. Porto Alegre, Agosto 2008.

102. “Niño con episodios recurrentes de sibilancias”. Urgencias y tratamiento del niño
grave. Madrid, Noviembre 2008.

103. “Bronquiolitis y asma”. V Curso de formación de la fundación Dr. Garrido-Lestache.
Reunión con el experto. Madrid, Noviembre 2008.

104. “Aportaciones para el control del asma: la función pulmonar”. Curso de asma en la
infancia. Madrid, Noviembre 2009.

105. “Novedades en el tratamiento del asma”. II Symposium de Pediatría. Xanit
Internacional. Benalmádena, Enero 2009.

106. “Nuevas guías terapéuticas en el asma infantil”. II Jornada Nacional de Asma Infantil
(SENP-SEICAP). Madrid, Febrero 2009.

107. “Combinaciones de fármacos: ¿Cuándo, cuáles, a quién? VI. Curso de Asma Infantil
“El día a día en el asma: El reto de la realidad”. Valencia, Marzo 2009.

108. “SAHS en la infancia”. III Curso teórico práctico Trastornos respiratorios del sueño.
Neumomadrid. Madrid, Mayo 2009.

109. “Tratamiento del preescolar con sibilancias. ¿La evidencia es evidente?”. 6º Curso de



actualización en Neumología Pediátrica para MIR de pediatría. Jaén, Mayo 2009.
110. “Patología del Sueño en el niño”. III Curso de Actualización en Neumología

Pediátrica. Asociación Nicaraguense de Neumología. Facultad de Ciencias Médicas de
la Universidad Nacional de Nicaragua. Managua, diciembre 2009.

111. “Diagnóstico del asma: importancia de las pruebas de función pulmonar”. III Curso
de Actualización en Neumología Pediátrica. Asociación Nicaraguense de Neumología.
Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Nicaragua. Managua,
diciembre 2009.

112. “Tratamiento del asma”. III Curso de Actualización en Neumología Pediátrica.
Asociación Nicaraguense de Neumología. Facultad de Ciencias Médicas de la
Universidad Nacional de Nicaragua. Managua, diciembre 2009.

113. “Disnea de esfuerzo. ¿Cómo valorarla?”. III Curso sobre Avances en Neumología
Pediátrica. Sevilla, Enero 2010.

114. “Asma del escolar y adolescente”. III Curso sobre Avances en Neumología
Pediátrica. Sevilla, Enero 2010.

115. “Espirometría en el preescolar”. Curso Numomadrid. Técnicas diagnósticas en
Neumología Pediátrica. Madrid, Enero 2010.

116. “Visión del asma pediátrico en GEMA 2009”. III Jornada Nacional de Asma Infantil.
Madrid, Febrero 2010.

117. “Asma en el niño preescolar: no todo lo que pita es asma”. IV Reunión patología
respiratoria. Pediatría del área 3. Avances en neumología pediátrica. Alcalá de
Henares, Septiembre 2010.

118. “Tratamiento del asma en el niño pequeño”. No todo lo que pita es asma. Sanitas.
Madrid, Octubre 2010.

119. “Revisión Asma Infantil según guía GEMA”. Madrid, Octubre 2010.

CURSOS DE FORMACIÓN EN GESTIÓN Y METODOLOGÍA DE LA
INVESTIGACIÓN

Curso básico de Gestión Sanitaria. Hospital Niño Jesús, año 1999.
Curso básico de Gestión Sanitaria 2ª edición (120 horas lectivas, incluído dentro del
Plan de Formación Continuada del INSALUD). Hospital Niño Jesús, 1999-2000.
Curso de formación de tutores. “La formación de los especialistas en las instituciones
sanitarias”. Agencia Láin Entralgo para la Formación, Investigación y Estudios
Sanitarios. Madrid, Octubre 2004 (25 horas, 5,9 créditos).
El Método Estadístico en la Investigación Biomédica. Madrid, Octubre 1989.
Curso de Introducción al Análisis estadístico multivariado. Madrid, Junio 1990.
Curso de Metodología de la Investigación. Hospital 12 de Octubre. Madrid Enero-
Mayo 1995.
Curso de Lectura crítica de artículos científicos. Hospital 12 de Octubre. Madrid.
Enero, 1996.

PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS DE CALIDAD

Secretario de la Comisión de Investigación y Ensayos Clínicos en el Hospital Severo
Ochoa 1988-1991
Comisión de Investigación Clínica. Hospital Infantil “Niño Jesús” entre 1997 y 2001.
Comisión de Ensayos Clínicos. Hospital Infantil “Niño Jesús” años 1997-2003.
Secretario de la Comisión de Tecnología y Adecuación Diagnóstica. Hospital Infantil
“Niño Jesús” entre 1997 y 2003.
Jefe de Estudios. Presidente de la Comisión de Docencia del Hospital Infantil
Universitario Niño Jesús de Madrid entre 2003 y 2007
Tutor de Residentes de Pediatría desde mayo 2007 hasta la actualidad.

PREMIOS CIENTÍFICOS

• Premio de la Sociedad de Pediatría de Madrid y Región Centro en apoyo al trabajo
“Resolución espontánea de una litiasis biliar con colestasis en un niño de un mes de vida”. X
Reunión de Gastroenterología y Nutrición Pediátrica. 1985.

• Premio “Mariano Benavente” sobre nutrición infantil - 1996 por el trabajo “Efecto
preventivo de una fórmula láctea parcialmente hidrolizada”. Sociedad de Pediatría de Madrid
y Castilla La Mancha.

• Premio a la mejor comunicación en poster de la XXII Reunión de la Sociedad Española de
Neumología Pediátrica”. Mayo 2000 por la comunicación “Alteraciones de la espirometría y
pletismografía en adolescentes fumadores”.

• Premio a la mejor comunicación de la XXIII Reunión de la Sociedad Española de
Neumología Pediátrica”. Tenerife 11-13 de Mayo de 2001, por la comunicación: Zuriarrain Y,
Villa JR, Campelo O, Almería E, Salcedo A. Medición de resistencias por interrupción
mediante Spirodyn en población infantil.

• I Premio “Jaime Blanco” de Investigación en el Síndrome de Down convocado por la
fundación Síndrome de Down de Madrid por el trabajo “Síndrome de apnea obstructiva del
sueño en pacientes con síndrome de Down”. Javier de Miguel, José Ramón Villa, Jesús
García Perez.



• Premio a la 2ª mejor comunicación del VI Congreso de la Sociedad Madrileña de
Neumología y Cirugía Torácica Neumomadrid por la comunicación: De Miguel J, Villa JR,
García-Pérez J, Alvarez-Sala JL, Villamor J. “Prevalencia del SAOS en el Síndrome de Down”.

• Premio Glaxo Smith Kline 2003 por el trabajo “Complicaciones pulmonares del trasplante
de progenitores hematopoyéticos en la infancia”. Sociedad Española de Neumología
Pediátrica.

• Premio de la Sociedad Española de Neumología Pediátrica 2005 por el trabajo: “Estudio de
la validación del método de interrupción para la medición de la función pulmonar en el
niño. Zurriarían Y, Villa Asensi JR, Almería E.

• Premio Beca Glaxo 2005. por el proyecto: “Espirometría forzada en el preescolar: valores
de referencia”.Pérez-Yarza E, Cobos N, Navarro Merino M, Villa Asensi JR.

• Mención Honorífica de la XXVII Reunión de la Sociedad Española de Neumología
Pediátrica. Barcelona, Mayo 2005 por la comunicación: “Síndrome de apnea obstructiva del
sueño (SAOS): características clínicas, epidemiológicas y polisomnográficas de un grupo de
niños con patología otorrinolaringológica asociada”. Albi S, Villa Asensi JR, González Alvarez
MI, Villalobos E, Jiménez AB, Aguilar A.

• Premio al mejor póster de la XXVII Reunión de la Sociedad Española de Neumología
Pediátrica. Barcelona, Mayo 2005 por la comunicación: “Fiabilidad del dispositivo portátil
Piko-1 en la medición del Flujo Espiratorio Máximo y Volumen Espiratorio Forzado en el
primer segundo”. Aguilar AJ, Almería E, Villalobos E, Albi S, González Alvarez MI, Villa
Asensi JR.

• Premio de la Sociedad Española de Neumología Pediátrica 2006 por el trabajo: “Estudio de
los factores que condicionan la percepción de la disnea durante una prueba de esfuerzo en
niños con asma. Albi Rodríguez S, Villa Asensi JR, González Álvarez MI.

• Premio Jerónimo Soriano (accesit) al mejor artículo publicado en Anales de Pediatría en el
año 2006 por el trabajo: Busquets Monge RM, Escribano Montaner A, Fernández Benitez M,
Garcia-Marcos L, Garde Garde J, Ibero Iborra M, Pardos Rocamora L, Sánchez Jiménez J,
Sánchez Sánchez E, Sanz Ortega J, Villa Asensi JR. “Consenso sobre tratmaiento del asma
en Pediatría”. An Pediatr (Barc) 2006; 64(Supl 4): 365-378.

• Premio mejor comunicación: 154. Fluza C, Pérez M, González M, Santana E, Villa JR,
Gallardo C, Castro M, Mojares LM, Lucía A, Aznar S. “Cuantificación de la actividad física en
pacientes con fibrosis quística”. XIV Jornadas Científicas de a Sociedad Española de
Rehabilitación Infantil. A Coruña, Marzo 2009.

PERTENENCIA A SOCIEDADES CIENTÍFICAS

Miembro numerario de la Asociación Española de Pediatría (AEP).
Miembro numerario de la Sociedad Española de Neumología Pediátrica.
Miembro fundador de la Sociedad Madrileña de Neumología.
Miembro de la Sociedad Española de Patología del Arbol Respiratorio (SEPAR)
Miembro numerario de la European Respiratory Society.
Miembro numerario de la American Thoracic Society

OTROS MÉRITOS

Ingles: Certificate of Proficiency in English. The United States Cultural Center.
Diciembre, 1983.
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